
-人事・経理課発行-

【今月の誕生日：22名】
本社・営業：2名　
国府工場：4名
西長峰工場：12名 
福岡ポリ：4名

今月の運勢1位は
しし座でした！

【全体運】
いつか実現したい夢の計画
を立てるのに良い時期です。
【金運】
努力が評価されて賞金や報
奨金が入ってくるかも
【仕事運】
確認をしっかりと行えば仕
事がｽﾑｰｽﾞに進みます。
【恋愛運】
恋によって人生がﾚﾍﾞﾙｱｯﾌﾟ

2021年4月1日9：00～本社講堂にて新規学卒者の入社式が執り行われました。
昨年同様、縮小開催とはなりましたが、福岡ポリ株式会社とWEB上で接続し、船場化成グループ
合同での開催となりました。
入社人数はグループ合計15名（船場化成株式会社：13名　福岡ポリ株式会社：2名）
入社式では美馬直秀代表取締役より、新入社員の皆さんへ祝辞が送られました。
また、毎日継続して欲しい下記3つについて話がありました。
①出社時・退社時にはしっかりと大きな声であいさつをする事。
②分からないことは決してそのままにしない。
　 学んだことや教えてもらったことはメモを取り、振り返える。
③何事も事前準備が重要です。
　 定時ギリギリで出社してバタバタするのではなく、余裕を持った行動を心がける。
簡単な事ですが、継続できる人は少ないです。継続できる人が必ずその人の成長に繋がります。
その後、辞令交付が行われ、本社・国府工場の役職者一同と記念撮影をして新社会人としての一
歩を踏み出しました。

初めての社会人生活で戸惑うこともあると思いますので、上司の方や先輩社員は率先して見本を
示して頂き、指導、教育をよろしくお願いします。

船場化成グループ入社式



4月18日は「良い歯の日」。健康な歯を保つと、将来にわたって美味しく楽しく食事ができます。
よく噛んでゆっくり食べることを意識してしてみましょう。
【よく噛むことのメリット】
・ゆっくりよく噛んで食べると、食べ過ぎを防ぎ、肥満を防止する。
・唾液がよく出て、食べ物の飲み込みや消化・吸収を助ける。
・食べ物本来の美味しさを味わうことができ、味覚が発達する。
・お口の周囲の筋肉が鍛えられ、発音がよくなり、表情が豊かになる。
・顎の筋肉を動かすことで脳の血流が増え、脳を活性化できる。
・噛むことで、歯の表面が磨かれ、唾液もよく出るので、虫歯や歯周病の予防になる。
このように、よく噛んで食べることは体に良い効果をもたらしてくれます。
◎噛む回数を増やすために
硬いものを食べると噛む回数は増えます。食物繊維が豊富な根菜やきのこ類、こんにゃくやタ
コなど弾力のある食材を選ぶのも良いです。煮物よりも焼き物や生野菜の方が噛む回数が増
えます。また、雑穀ご飯はプチプチとした食感があり、自然と噛む回数が増えます。
・食材は大きめに切り、硬めに茹でる。
・薄味にし、食材本来の味を楽しむようにする。
・噛むことに集中できなくなるので、テレビやスマホを見ながらの「ながら食い」をしない。
毎日の食事をゆっくり味わって、よく噛んで食べてみてください。意外な美味しさの発見につな
がり、食事がもっと楽しくなることでしょう。

保健師・管理栄養士の健康コラム

障がい者雇用の促進を図るため、障がい者の雇用や職場定着に積極的に取り組み、
他の模範となる企業（団体）として、徳島県より表彰されました。
【評価されたポイント】
・法定雇用率の短期間の達成
（中途採用２名・新卒採用３名）
・実習の受け入れ　（２年間で１９回）
・講演等の対応　（２年間で３回実施）
今回の受賞については、入社した障害者の
方々の頑張りもそうですが、職場定着できる
環境づくりに尽力いただき、しっかりと指導し
ていただいた結果が評価されたと思います。
引き続き取り組みを継続してまいります。
　　　　　　　　　　　　　代表取締役　美馬　直秀

大阪営業所商談室
リニューアルについて

3月末に大阪営業所の商談室がリニューア
ルされ、WEB設備がない取引先であっても
VR工場見学を営業所内で実施できるよう
になりました。

徳島県障害者雇用優良企業表彰


