
2020 年 4 月 1 日 9：00～本社講堂にて 2020 年新規学卒者入社式が執り行われました。

通常であれば、役員・部長方に同席していただくのですが、今般のコロナウィルスの影響を鑑み、

参加者を限定し、縮小開催という形で実施の運びとなりました。

今年の新入社員は 8 名です。

2020 年 4 月号：人財教育ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ発行
【新卒社員紹介：8 人 新入社員紹介：6 人】
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【健康コラム：コロナウィルスの予防について】
新型コロナウィルスについて正しい情報を把握して予防に努めていきましょう。

【新型コロナウィルス感染症の特徴】

発熱やのどの痛み、咳が長引くこと（1 週間前後）が多く、強いだるさ（倦怠感）

を訴える方が多いことが特徴です。感染しても軽症であったり、直る例も多いです

が、季節性のインフルエンザと比べ、重症化するリスクが高いと考えられます。重

症化すると肺炎となり死亡例も確認されているので注意しましょう。特にご高齢の

方や基礎疾患のある方は重症化しやすい可能性が考えられます。

【感染方法について】

新型コロナウィルスは飛沫感染（くしゃみ、咳、つば等が飛び散ること）と接触感

染により感染します。空気感染は起きないと考えられていますが、閉鎖した空間・

近距離での多人数の会話等には注意が必要です。

【日常生活で気を付ける事】

まず手洗いが大切です。外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などにこまめに

石鹸やアルコール消毒液などで手を洗いましょう。次のページに正しい手洗いの方

法を掲載しておりますので、是非実施して、予防にしっかりと努めていきましょう。

咳などの症状がある方は、咳やくしゃみを手で押さえると、その手で触ったもの

にウィルスが付着し、ドアノブなどを介して他の方に病気をうつす可能性がありま

すので、咳エチケットを行ってください。また 3 密（密接・密集・密閉）を避ける

ため、出来るだけ人ごみの多い場所を避ける、定期的に換気を行う、食事や会話を

する際は適切な距離を保ちながら、長時間の滞在を避ける等 1 人 1 人意識して行動

することが重要です。積極的に予防に取り組み感染しないよう心がけましょう。






